YUYEBHBIN IIJIAH K OBPA3OBATEJIBHOM ITPOTPAMME JOHIKOJBbHOT O OBPA3OBAHUSA
MAJIOY JETCKHH CAJI Ne 4 «ITOJISTHKA»

Bo3pacTHas rpynna I'pynna pannero Muagmasi Cpennsns Pa3noBo3pacrHas
BO3pacra rpynmna rpynna rpynna
4-5 net
1,6 —2romna 2-3 roma 3-4 roga 4-5 et 5-6net/ 6-7 et
Oobpa3zoBaresib | Opranu3zoBaHHasi H M r H M r H M r H M r H M r
Hasl 00J1aCTh o0pa3oBareJibHasI
JAEeATCJIBHOCTDh
(00)
[To3naBarens | MaTremaTudecko - - - - - - 1 4 36 1 4 36 1/2 4/8 36/72
HOE € pa3BHUTHE
pa3BHUTHE [Tpuobmenne k - - - 075 3 27 0,75 3 27 0,5 2 18 0,5/0,5 2 18
COLIMOKYJIBTYPH
BIM [[EHHOCTSIM *
O3zHakomJieHUE - - - 025 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 | 0.5/0,5 2 18
C MUPOM
MIPUPOIBI
Pacmupenue 1 4 36 - - - - - - - - - - - -
OPUEHTUPOBKH B
OKpYKalolleM
Urpei-3ansTus ¢ 2 8 72 - - - - - - - - - - - -
JTMIaKTUYECKUM
MaTepuaioM
PeueBoe PazButune peun 2 8 72 - - - - - - - - - - - -
pazBuTHE PazButne peun, - - - 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2/2 8/8 72/72
OCHOBBI
IPAaMOTHOCTH
XynoxectBe | PucoBanue - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2/2 8/8 72/72
HHO- Jlenka - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 | 0,5/0,5 | 2/2 18/18
JCTETUYECKO | AmIUIMKaIus - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 | 0,5/0,5 | 2/2 18/18
¢ pasButue | KoHCTpynpoBaH - - - 0,5 | 2 18 - - - - - - 1/1 4/4 | 36/36




ne
My3bika 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2/2 8/8 72/72
Urpsi-3anstus 1 4 36 - - - - - - - - - - - -
co
CTPOUTEIIEHBIM
MaTepraIoM
dusnueckoe PazButue 2 8 72 - - - - - - - - - - - -
pa3BuTHE JIBHOKEHU I
duznyeckas - - - 3 12 | 108 2 8 72 2 8 72 2/2 8/8 72/72
KyJIbTypa B
MTOMETICHU T
duznyeckas - - - - - - 1 4 36 1 4 36 1/1 4/4 36/36
KyJIbTypa Ha
MIPOTYIIKE
Hroro (xonmuuectso OO/) 10 40 | 360 | 10 | 40 | 360 10 40 360 | 10 40 | 360 | 13/14 | 52/5 | 468/50
6 4
Bpemst OO/1/o6bem yueonoi | 10/100 (149.40mun) 10/100 15/150 (24.30mun) | 20/200 (34.20mMuH) 25/325 muH (5 4 40
HArpy3KH B HeeJII0 (14.40muH) MuH)/30/390 muH (6 4 50
MUH)
Jmmreabnocts OO/1 10 munym 10 munym 15 munym 20 munym 25 murym/30 mun

*B mannsbnii pa3gen sxoaat OO/: mo meronuke O.B. J{p16uHo# «O3HaKOMIIEHHE C IPEIMETHBIM M COLIMATBHBIM
OKpY>XKEHUEMY; B TpyMIe paHHero Bo3pacta mno metoauke H.E. Bepakca «KommiekcHO-TeMaTuueckoe MIaHUPOBaHUE C

JIETBMH OT 2 710 3 JIETH.

UreHne Xyn0KeCTBEHHOW JIUTEPATYPBI-EKETHEBHO.
KM/I B Mmnagumien u cpelHe# TpyIax MNpOBOAUTCS B COBMECTHOM AEATENBHOCTH -1 pa3 B HEAEMIO.




IHOACHEHHUA K YYEBHOMY IVIAHY

METOIMYECKOE OBECIHHEYEHHUE.
VYuebOnsiil iian pazpadoran B coorBercTBUU: ¢ OIT IO MAJIOY nerckoro caga Ne 4 «ITonsaka» u YMK k OIT J1IO
MAJIOY netrckoro caaa Ne 4 «IlomstHkay.

00 «PU3NYECKOE PA3BUTHUE»

['PYIIITA PAHHEI'O BO3PACTA

1.B rpynnie pannero Bo3pacra (1,6-2 ser) OO/] 1o pa3BUTHIO IBUKEHUN MPOBOJUTCS 2 pa3a B HeleJ10, 8pa3 B MecHIl B
nomenienuu no Mmeroauke Jlaitzane C.5. @usnueckas kynbrypa s Mansimeit. — M.: [Ipocsemienune, 1978.

2.B rpynre panHero Bo3pacrta (2-3 jet) OO/ o ¢pu3nyeckoit KyJIbType OpraHu3yrTCs 3 pa3a B HeleJIl0 B OMeIleHUuM,
12 OO B mecsiy no noxarpymnmaMm B nomenieHnu no metoauke C.1HO. denopoBoit «llnanel GU3KYIBTYpPHBIX 3aHATHI B
SCEIbHBIX FPYIIAX JETCKOTO CaIay.

2.YTpeHHsd TMMHACTUKA Opranu3yercsi exenHeBHO 10 Mertoauke T.E. XapueHko «YTpeHHsIsi TUMHACTUKA B SCEIbHBIX
rpyImmax AETCKOTO cajaay.

3.YTpeHsis TMMHACTHKA OpraHu3yeTcs exxeaHeBHO 1o Metoauke T.E. XapuHko «YTpeHssi THMHACTHKA B SICETbHBIX TPYyMIax
JETCKOTO Caziay.

4.1TonBW>XHBIC UTPBI OPTAaHU3YIOTCS €XKETHEBHO. Mrpbl  Manoi moaBM»XKHOCTH TIPOBOAATCS 1Mo Metoauke H.®. I'ybanoBoi
«Pa3BuTHE UTPOBON AEATEIBHOCTH» (BTOpas rpylna paHHero Bo3pacta) M.:2014; ans opraHu3aluuu MOABUKHBIX UTP Ha
nporyinke ucnonb3yercs mertoauka C.H. Terumtok «rpel- 3ansaTus Ha niporyike ¢ majsimammy M.: 2015.

JOIKOJIBHBIE I'PYTITIBI

1.00/1 o ¢usmueckoMy pazputuio mianupyrorcs mo meronuke JL.U. [len3ynaeBoii «@uznyeckas KyJabTypa B 1eTCKOM
caay» 3 pas3a B HEACNIO: 2 3aHATHS B IOMEUICHNUH, | Ha MTPOTYIIKE.

2.YTpeHHsi1 TUMHACTHKA OpPraHU3yeTcs  eeAHeBHO, mpoBoautcsa no metoauke JL.U. Tlen3ynaeBoii «O310poBUTENIbHAS
TUMHACTHKA (KOMIUIEKCHI yrpaxxHeHuil)», M.: 2021

3.IlonBmwXHBIE UTPHI OPTaHU3YIOTCA €XemHeBHO. Urpbl  Manoi mogBuxkHOCTH OepyTcst u3 metonuku M.M. BopucoBoii
«ManonoaBUKHBIE UTPBl U UTPOBBIEC YIIPAXXKHEHUA». OpraHu3aiuu MOABUKHBIX UTP HA MPOTyIKe CayXuT meronuka C.H.




Termmok «Mrpel- 3aHsATUS Ha MOPOTYIKEe C MaibliamMu» M Metoaudeckoe mnocobue I.5. CremanenkoBoir  «COOpHUK
ITOJIBM>KHBIX UTPY».

00 «IIO3HABATEJIBHOE PA3SBUTHUE)

1. IIpuodimenne K COLMUOKYJbTYPHBIM LEHHOCTHAM opraHusyercsi nmo Meroaukam O.B. [Ipi0uHoil «O3HaKoMJIeHHE C
NpeAMETHbIM M COUMAJBHBIM OKPY/KeHHEM» B JIOIIKOJIBHBIX TpyIIax, B IPyNIE paHHEro Bo3pacta: oT 1,6 mo 2 jer
(paciupeHrie OpUeHTUPOBKHU B okpyxaroiieM) 1o merogukam H.A. Kapmyxunoii « KoHcneKTbI 3aHATHI B siceJIbHOM rpymie
nerckoro caxa» u JI.H. Koaaunoii «rpoBbie 3ansaTus ¢ aetbmu 1-2 jer», ot 2-3 et mo Mmeroauke «KomiiekcHbie
3aHATHA N0 porpamme « OT poxaeHus 10 mkoabD noa peaakuueit H.E. Bepakca, T.C. Komaposa , M.A. BacuibeBoii,
OO/I 1 pa3 B Hegento.

* T.d. CaynuHa «3HaKOMHUM JOIIKOJIBHUKOB C TPAaBWJIAMH JOPOXKHOTO JBIXKEHHs» (Ui 3aHATHN ¢ neTbMH 3-7 JieT) B
COBMECTHOM JIESITETTbHOCTH- B CPEIHEH M pa3HOBO3pacTHOM rpyriie (5-7 etT) — 1 pa3 B MecsIl.
* KIO. benas «®opMupoBaHre OCHOB O€30MACHOCTH Y JIOIIKOJBHUKOB B COBMECTHOM JIEATENILHOCTH B CpelHEH u
pa3zHoBo3pacTHOM rpymre (5-7 net) — 1 pa3 B mecsl.

2.03HaKoMJIeHHE C MUPOM NMPHUPOIBI
ITnanupyercs o meroguke O.A. CosioMeHHUKOBOI «O3HaAKOMJIeHHE ¢ IPUPOOI B J€TCKOM CaJy» B IpyIIe paHHETO
¥ MJIQJIIETO Bo3pacTa 1 pa3 B MecsIl, B CpeIHEH U CTapIIeh/OArOTOBUTEILHOM 2 pa3a B MECHIII.

3.MaremaTuueckoe pa3BuTue

[Inanupyercs no meronuke H.A. Ilomapaesoii, B.A. [lo3nHoii «@opMHUpPOBaHUE 3JIEMEHTAPHBLIX MaTeMaTHYeCKHUX
npeacTaBjeHuil» B MIaIIEH, cpeHel rpynmnax 1 pa3 B HEJeNt0, B pa3HOBO3pPACTHOM IpyIIie: cTapiias noarpymnmna 1 pas B
HEJIENI0, TOATOTOBUTEIIbHAS MOJArPYIINA 2 pa3a B HEAEINIO.

4.Pa3zBuTHE MO3HABATEJIbHO-UCCIEA0BATEIbCKOM AeATEJIbHOCTH (B COBMECTHOM eSITeJILHOCTH ¢ AeTbMH) - 1 pa3 B
Mmecsil, 12 pa3 B roxu.

B rpynme pannero Bo3pacta OO/l no no3HaBaTenbHO-UCCIEAOBATEIBCKOM JEATEIBHOCTH O€pyTCsl M3 METOIUKHU
«KomrmnekcHble 3ausTHs 110 nporpamme «OT poxkaeHus 10 mkoishy non penakiuet H.E. Bepakca, T.C. Komaposa , M.A.
BacunbeBoil ( rpymnmna paHHero Bo3pacrta) npoBosTcs 1 pa3 B mecsl] .



B muagmeii rpynmne npoxoast no metoauke C.H. Terumok « UrpbI-3aHsATHS HA TPOTYIIKE ¢ MATIBIIIAMI (IJ1s1 3aHATUHN C 1E€TbMU
2-4 niet) , mpoBoasTcs 1 pa3 B MecsIy

B cpenneit, paznoBospacTtHo# (5-7 neT) rpymmnax-1 pa3 B mecsi o meroaukam H.E. Bepakca, O.P. I'anumos«llo3HaBarensHo-
UCCIIeIOBaTENbCKasl JEATeNbHOCTh AOMKoIbHUKOB»Y (4 -7 ner),E.E. Kpamenunnuko, O.JI. Xomomosa «Pa3Burue
MO3HABATENBHBIX CIIOCOOHOCTEH JAOIIKOIBHUKOBY ( 4-7 neT) -1 pa3 B MecHIl.

5.Urpsl — 3ansus i geteit 1,6-2 net mnanupyrores no metoauke 1. H. Kosaunoi « ArpoBbie 3aHsTUs ¢ 1eTbMu 1-2 j1eT».

00O «PEYEBOE PA3ZBUTHUE»

1. B rpynme panHero Bo3pacra (1,6-2 aer) OO/] mwianupyercs no metoarike Kapmyxunoii H.A. «KoHcnekTsI 3aHATH B
siceJILHOM TPYIIIe JeTCKOro caaa» - 2 pa3a B HeJIelTio, 8 pa3 B Mecsil. B rpynme panHero Bo3pacra (2-3 j1eT) ¥ J0IIKOJIbHBIX
rpynnax OO/I o peyeBomMy pa3BUTHIO IJIaHUpYyeETCs 10 MeToauke B.B. I'ep0oBoii «3aHATHS 110 PA3BUTHIO PeYH B 1€TCKOM
caxy» u meronuke /I.b. dabkonuna, JI.LE. Kyposoii, H.B. /lypoBoii «O0y4eHne 10IKOJIBHUKOB TPaMOTe» B TPYIIIE
PaHHETo BO3pacTa 2 pa3a B HEAENIO; B MIIaIIeH, cpefHeli rpynnax 1 pa3 B Hezelto, B CTapIIei/ IIOArOTOBUTENILHOM 2 pa3a B
HEJIEIIO.

**** B rpyIime paHHEro Bo3pacTa B CEHTIOpe B METOJIUKE yKa3aHO 4 TeMbI, BMECTO &, TaK KaK JTaeTCsl BpeMsl Ha aIallTalHIo.

2.IIproO1ieHue K Xy10’KECTBEHHON JIMTEPaType OCYILLECTBIISETCS B IIPOLIECCE PEKUMHBIX MOMEHTOB, €KETHEBHO BO BCEX IPyIIIaX.

00 «XYIAOXKECTBEHHO - 9CTETUYECKOE PA3BUTHE)
1.M300pa3urtesibHasi J1€ATEJIbHOCTh B JIOWIKOJBHBIX TIpymnmnax opranuszyercs mo mMerogukam T.C. Komaposoid
«HM300pa3uTesibHasi 1eITEILHOCTD B IETCKOM Cay»:

- PucoBanume B mumaamiend M CpeoHEW TIpymlmax opraHusyercs | pa3 B Hememo B MIAAIIEM W CpPEeOHEW TIpyIIe, B
CTapIIEH/TOITOTOBUTENILHOM 2 pa3a B HEETIIO;

- JIeka opranuzyertcs 1 pa3 B 1Be Hezemnu, 2 paza B MecsI (YepelyeTcs ¢ anruIuKalen);

- Anmiukanuys opranusyetcs | pa3 B ABe Hellenu, 2 pa3a B MECSII.

2.B rpynme pannero Bo3pacta OO/l mo u300pa3uTe/ibHOI 1eATeIbHOCTH OPTaHU3YIOTCS Mo MeToauke «KommiekcHbie
3aHATUA M0 mporpamMme «OT poxaeHus 10 mkoas» noa peakuueid H.E. Bepakca, T.C. Komaposa , M.A. BacuibeBoii
(rpynmna paHHero Bo3pacra):

- PucoBanue 1 pa3 B Hezento;
- Jlenika 1 pa3 B 1Be Henenu, 2 3aHATHS B Mecsll (UepeayeTcsi C KOHCTPYUPOBAHUEM);



2.KoHCTpyKTHBHASA AeATeJIbHOCTh opranusyercs nmo merogukam Kynakosoii JI.B.:
B rpynne panHero Bo3pacta (1,6-2 5eT) urpbl 3aHATHS CO CTPOUTENBHBIM MAaT€pUAIOM Opranusyores 1 pa3 B Henento, 4
3aHATHsI B MecsI. B rpymme panHero Bozpacta (2-3 jeT) KOHCTPYHPOBAHUE OPTaHU3YeTCsl KaK OpraHU30BaHHAS
oOpazoBaTebHas IEITeIBHOCTh | pa3 B IBE HEJENH, 2 3aHSATUSL B MECSI] (UEPEyeTCs C JICTIKOM).

B crapiueii/noaroroBurenbHoit rpymmne 1 pa3 B Heemto, 4 3aHATHs B Mecll (OpraHu30BaHHas 00pa30BaTesIbHAs
JIESITEIIBHOCTB).

B mnamiueit u cpenHeit rpyrne KOHCTpYHPOBaHUE MMPOBOAUTCS HE B JopMeE 3aHATHSA, a B GopMe 00OTaEHHBIX UTP B LIEHTE
aAKTUBHOCTH (B COBMECTHOM JieATeIbHOCTH) 1 pa3 B Heflelnto, 4 pa3za B MecHIl.

3.My3bIKkajIbHOE BOCIMTAHME B IETCKOM caay opranusyercs no merogukam U. Kanaynosoii, . HoBockoib1eBoii 2
pasa B HEJENIO BO BCEX BO3PACTHBIX I'PyIINax.

00 «COUAJIIBHO- KOMMYHUKATHUBHOE PA3SBUTHUE»
1.OcyiectBisieTcss 4epe3 peKMMHBIE MOMEHTBI, UTPOBYIO IE€SITENBHOCTD:

- H.®. I'y6anoBa «Pa3BuTre WrpoBOil aesTelnbHOCTH ( TpyIa PaHHETO BO3PAcTaB)
- H.®. I'ybanoBa «Pa3Butre WUIrpoBON JeATETLHOCTH ( MyIajIias Trpyria)
- H.®. I'y6anoBa « Pa3Butre UrpoBOM NEATEILHOCTHY ( CPEIHSS TPYIINa)
- H.®.I'ybanoBa «Pa3Butue HUrpoBOM JEATETBHOCTHY ( CTapIas Tpyrima)
- H.®. I'y6anoBa «Pa3BuTtre WrpoBOil AesTenbHOCTH ( OATOTOBUTENILHAS TPYIIIA )

2.Yepes atuueckue Oecenpl B pekKUMHBIX MoMeHTax 1o meronuke B.U. Iletposa, T.Jl. CTynpHuK. DTHUECKUEe Oecenpl C
netbMu 4-7 Jer.
3. ®opmupoBaHUe KyJIbTYpbl Oe3omacHocTH ocyiiectrisercs mo meroaukam: JI.JI. Tumodeea «DopmupoBaHne KylabTyphI
Oe3omacHOCTH y JeTeil MOmKoJIbHOTO Bo3pacta, 1.D. CaymuHa «3HAKOMHUM JIOIIKOJFHHKOB C TPABHJIAMH JIOPOKHOTO
newkeHus», K.1O. benas «®opMupoBaHre 0OCHOB 0€30MaCHOCTH Y JIOIIKOJIBHUKOBY.
4. ®opMHUpOBaHKUE OCHOB I'PA’KJAHCTBEHHOCTH M MATPUOTU3MA IJIaHUpyeTcs 1o MeToaukam 3eieHoBa H.I'., Ocunosa JLE. «Mbl
*unBeM B Poccun. I'pak1aHCKO-MMIATPUOTUYECKOE BOCIIUTAHUE JOIIKOIBHUKOBY.
5. TpynoBoe Bocniutanue ocymectsisaercs nmo meroaukam: JI. B. Kynakosa « TpynoBoe Bocnintanue B neTckom cagy», H.B.
[Taxpuna, H.B. Cremanosa, O.JI. 'maemanoBa «JlaGopatopus npodeccuii.



HoyoIll
Yactb nporpammsl, popMUpyeMasi yHaCTHUKaMH 00pa30BaTeNIbHbIX OTHOIICHH, HalpaBjieHa Ha 03HAKOMJICHHUE C

poaHBIM KpaeM, ropoaoM bop Hukeropockoit obnactu.

YDVYOO pazpaboTaHa Ha OCHOBE aJANTUPOBAHHOW K YCIOBUAM TOpojckoro okpyra ropon bop m Hwuxeroponckoit
obnactu napiuanbHoi nmporpammel «Ilatpuotnueckoe Bocnutanue aeteit 4-6 u 6-7 net» noxa pegakuueit H.I'. Komparosoii,
I'pubosoii JI.d. —M.: T1] Chepa, 2007. Ocy1iecTBiseTcs: uepe3 COBMECTHYIO JESATEILHOCTh B PEKUMHBIX MOMEHTAX.

MoanncaHo undposon

Ba6eHKO Ba noanucbio: babeHkoBa Hatanbsa

lOpbeBHa
HaTaﬂ bA }OpbeBHa [ata: 2023.08.31 09:10:14 +03'00'
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