YYEBHbLIUA I1VIAH
(Beinmucka n3 O0pa3oBarebHO NPOrpaMMbl J0IIKOJIbHOI0 00pa3oBaHusA
MyHHMIMIIAJIBbHOT0 ABTOHOMHOI0 IOIIKOJBHOI0 00pa30BaTeibHOI0 yupe:kaenus aerckuid caa Ne 4 «IlosssHka)

Bo3pacTHas rpynna I'pynna pannero Muagmasi Cpenunsns Pa3noBo3pacrHas
BO3pacra rpymnmna rpynna rpynmna
4-5 ner
1,6 —2roma 2-3 roma 3-4 roga 4-5 et 5-61net/ 6-7 et
Oobpa3zoBaresib | Opranu3zoBaHHasi H M r H M r H M r H M r H M r
Has 00/1aCTh o0pa3oBaTenbHast
JAEeATCJIBHOCTD
(001)
[To3naBarens | MaTremaTudecko - - - - - - 1 4 36 1 4 36 1/2 4/8 36/72
HOE € pa3BUTHE
pasButue | [IpmoOmenune k - - - 0.75 | 3 27 | 0,75 3 27 0,5 2 18 | 0,5/0,5 2 18
COLIMOKYJIBTYPH
BIM [[EHHOCTSIM *
O3HakoMmiieHue - - - 025 | 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 | 0.5/0,5 2 18
C MUPOM
IPUPOIBI
Pacmupenue 1 4 36 - - - - - - - - - - - -
OPUEHTHUPOBKH B
OKpYKarouiem
Urpei-3anstus ¢ 2 8 72 - - - - - - - - - - - -
JTUIAKTUYECKUM
MaTepuaioM
PeueBoe PazButne peun 2 8 72 - - - - - - - - - - - -
pa3BuUTHE Pa3Butue peun, - - - 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2/2 8/8 72/72
OCHOBBI
IPAMOTHOCTH
XynoxectBe | PucoBanue - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2/2 8/8 72/72
HHO- Jlenka - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 | 0,5/0,5 | 2/2 18/18
JCTETUYECKO | AMIIIUKALIAS - - - - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 | 0,5/0,5 | 2/2 18/18




e pasBute | KoHcrpynpoBaH - - - 0,5 2 18 - - - - - - 1/1 4/4 36/36
ne
My3bika 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2/2 8/8 72/72

Urpsi-3anstus 1 4 36 - - - - - - - - - - - -
co
CTPOUTEIIEHBIM
MaTepHaIoM
dusnueckoe PazButue 2 8 72 - - - - - - - - - - - -

pa3BuTHE JIBHOKEHU I
duznyeckas - - - 3 12 | 108 2 8 72 2 8 72 2/2 8/8 72/72
KyJIbTypa B
MTOMETICHUHT
duznyeckas - - - - - - 1 4 36 1 4 36 1/1 4/4 36/36
KyJbTypa Ha
MIPOTYIIKE

Hroro (xonmuuectso OO/) 10 40 | 360 | 10 | 40 | 360 10 40 360 | 10 40 | 360 | 13/14 | 52/5 | 468/50
6 4
Bpemst OO/1/o6bem yueonoii | 10/100 (14.40mun) 10/100 15/150 (24.30mun) | 20/200 (34.20mMuH) 25/325 muH (5 4 40
HArpy3KH B HeeJII0 (14.40muH) MuH)/30/390 muH (6 4 50
MUH)
Jomreabnocts OO/1 10 munym 10 munym 15 munym 20 munym 25 munym/30 mun

*B marnsbiii pa3gen sxoaat OO/: mo meronuke O.B. J{p16uHo# «O3HaKOMIIEHHE C IPEIMETHBIM M COLIMATBHBIM
OKpYKEHUEMY; B IpylIe paHHero Bo3pacra no mertoguke H.E. Bepakca «KominekcHO-TeMarnueckoe mIaHupOBaHUE C
JIETbMU OT 2 110 3 JeT».
UreHne Xyn0KeCTBEHHOW JIUTEPATYPBI-EKETHEBHO.
KM/I B Mmnagumien u cpeiHEeN TpyIIax MpOBOAUTCS B COBMECTHOM JIESITENBHOCTH -1 pa3 B HEAEMIO.




IHOACHEHUA K YYEBHOMY IVIAHY

METOJINUYECKOE OGECIIEYEHMUE.
VYuebOnsiii uian pa3zpadoran B coorBerctBun: ¢ OIT IO MAJIOY nerckoro canga Ne 4 «ITonsaka» u YMK k OIT JIO
MAJIOY nerckoro caaa Ne 4 «IlonstHkay.

00 «PU3NYECKOE PA3ZBUTHUE»

['PYIIITA PAHHEI'O BO3PACTA

1.B rpynnie pannero Bo3pacra (1,6-2 ser) OO/] 1o pa3BUTHIO ABUKEHUN MPOBOJUTCS 2 pa3a B HeleJ10, 8pa3 B MecHIl B
nomenienuu no Mmeroauke Jlaitzane C.5. @usnueckas kynbrypa 1 Mansimeit. — M.: [Ipocsemienune, 1978.

2.B rpymme panHero Bo3pacrta (2-3 jiet) OO/ o ¢hu3nyeckoit KyJIbType OpraHu3yrTCs 3 pa3a B HeleJIl0 B OMeIleHUuH,
12 OO B mecsiy no noxarpymnmaMm B nomenieHnn no metoauke C.1HO. denoporoit «Ilnanel GU3KYIBTYpPHBIX 3aHATHI B
SCEIbHBIX FPYIIAX JETCKOTO Ca/Iay.

2.YTpeHHsd TMMHACTUKa OpraHu3yercsi exeaHeBHO 10 metoauke T.E. XapueHko «YTpeHHssl TUMHACTUKA B SCEIbHBIX
rpynmax AETCKOTO caaay.

3.YTpeHsis TMMHACTHKA OpraHu3yeTcs exxeaHeBHO 1o Metoauke T.E. XapuHko «YTpeHssi THMHACTHKA B SICEJBHBIX TPYyMIax
JETCKOTO Caziay.

4.JTonBW>XHBIC UTPBI OPTAaHU3YIOTCS €XKETHEBHO. VIrpbl  Majoi MoaBMXKHOCTH TIpoBoaaTcs nmo meroauke H.d. ['ybaroBoi
«Pa3BuTue UrpoBoOil AesATENbHOCTHY (BTOpas rpymnmna paHHero Bo3pacta) M.:2014; nns opraHu3anuu NOABUXHBIX MIP Ha
nporyinke ucnonb3yercs mertoauka C.H. Termtok «rpel- 3ansaTis Ha niporyike ¢ majisimamuy M.: 2015.

JOIKOJIBHBIE I'PYTITIBI

1.O0/] no ¢usznueckomy pazsutuio mianupyrrcs no meroguke JLLU. IlensynaeBoii «Pusndeckas KyJabTypa B 1eTCKOM
caay» 3 pas3a B HECNIO: 2 3aHATHS B IOMEUICHNUH, | Ha MTPOTYIIKE.

2.YTpeHHsi1 TUMHACTHKA OpraHU3yeTcs  ekeAHeBHO, mpoBoautcsa no Meronuke JI.U. IlensymaeBoit «O3a0poBUTENIbHAS
TUMHACTHKA (KOMILUIEKCHI yIpaxHeHuil)», M.: 2021

3.IlogBUKHBIE UTPBI OPraHU3YIOTCS exeaHeBHO. Urpel  Manoi nmoaBmkHOcTH OepyTtest u3 mMeroguku M.M. Bopucosoit




«ManonoiBUKHBIE UTPHl U UTPOBBIE YIIPAXKHEHUA». OpraHu3aiuu MOABUKHBIX UTP HA MPOrynke ciyxuT meroauka C.H.
Temmok «Urpel- 3aHsSTHUS Ha TPOTYAKE C MalbllaMu» U Metogudeckoe nocodue I.5. CrenmanenkoBoit «COOpHUK

IMMOABUKHBIX HUI'P».

00 «ITIO3HABATEJIBHOE PA3BUTHUE»

l.IIpnodimenne K COLMUOKYJbTYPHBIM LEHHOCTHAM opraHusyercsi mo Meroaukam O.B. [Ipi0uHoil «O3HaKoMI/IeHHE C
NpeAMETHbIM M COUMAJBHBIM OKPY/KEeHHEM» B JIOIIKOJIBHBIX TpyIIax, B IPyNIE paHHEro Bo3pacta: oT 1,6 mo 2 jer
(paciupeHyrie OpUEHTUPOBKHU B okpyxaroiieM) 1o merogukam H.A. Kapmyxunoii « KoHcneKTbI 3aHATHI B siceJIbHOM rpymie
nerckoro caxa» u JI.H. Koaaunoii «rpoBbie 3ansaTus ¢ aerbmu 1-2 jer», ot 2-3 et mo meroauke «KomiiekcHbie
3aHATHA N0 porpamme « OT poxaeHus 10 mkoabD noxa peaakuueit H.E. Bepakca, T.C. Komaposa , M.A. BacuibeBoii,
OO/I 1 pa3 B Hegento.

* T.d. CaynuHa «3HaKOMHUM JOIIKOJIBHUKOB C TPABWJIAMH JIOPOXKHOTO JBIXKEHHs» (Ui 3aHATHN ¢ neTbMH 3-7 JieT) B
COBMECTHOM JEATEIIBHOCTH- B CPEIHEN M pa3HOBO3pACTHOM rpytrie (5-7 net) — 1 pa3 B mecsil.
* KIO. benas «®opMupoBaHHe OCHOB O€30MACHOCTH Y JIOIIKOJBHUKOB B COBMECTHOM JIEATENILHOCTH B CpelHEd u
pa3HoBO3pacTHOM rpymie (5-7 et) — 1 pa3 B MecsIl.

2.03HaKoMJIeHHEe ¢ MHPOM NPHUPOABI
ITnanupyercs o meroguke O.A. CosioMeHHUKOBOI «O3HaAKOMJIeHHE ¢ IPUPOOI B J€TCKOM Cay» B IpyIIe paHHETO
¥ MJIQJIIETO Bo3pacTa 1 pa3 B MecsIl, B CpeHEH U CTapIIeH/IOITOTOBUTEILHOM 2 pa3a B MECHII.

3.MaremaTuueckoe pa3BuTue
[Inanupyercs no meronuke H.A. Ilomapaesoii, B.A. [lo3nHoii «@opMHUpPOBaHUE 3JIEMEHTAPHBLIX MaTeMaTHYeCKHUX

NpeAcTaBJIeHUA» B MIIAJIIEH, CpEHEN Tpynmax 1 pa3 B HEAENIO, B pa3HOBO3pPACTHOM I'pyIIIie: cTapiias noarpynna 1 pas B
HEJIENI0, TOATOTOBUTEIIbHAS NOJArPYIINA 2 pa3a B HEAEIIO.

4.Pa3zBuTHE MO3HABATEJIbHO-UCCIEA0BATEIbCKOM AeATEJIbHOCTH (B COBMECTHOM eSITeJILHOCTH ¢ AeTbMH) - 1 pa3 B
Mecsu, 12 pa3 B roa.



B rpynme panHero Bo3dpacta OO/l 1o mno3HaBaTeIbHO-UCCIEAOBATEIBCKON JEATENBHOCTH OEpyTCs M3 METOAMKHU
«KommekcHble 3aHsaTHS 110 nporpamme «OT poxkaeHus 1o mkoaeh nmox penakuuen H.E. Bepaxca, T.C. Komaposa , MLA.
BacunbseBoii ( rpyrmma paHHero Bo3pacta) npoBoJsTcs 1 pa3 B MecsI] .

B muagmeii rpynmne npoxoast no metoauke C.H. Temmok « UrpbI-3aHATHS HA POTYIIKE C MATBIIIAMK (17151 3aHSATUH C 1eThbMU
2-4 niet) , mpoBoasTcs 1 pa3 B MecsiIy

B cpenneit, paznoBo3pactHol (5-7 net) rpynnax-1 pa3 B mecau no meroaukam H.E. Bepakca, O.P. 'anumo«llo3naBarenbHo-
UCCIICIOBATENIbCKAsL  JICATENIbHOCTh  JTOMIKONBHUKOB» (4 -7 7ner),E.E. Kpamenunaukos, O.JI. Xomomoa «Pa3purue
MO3HABATENBHBIX CIIOCOOHOCTEH JAOIIKOIBHUKOBY ( 4-7 neT) -1 pa3 B MecHIL.

5.Urpsl — 3ansaTus 11 getet 1,6-2 net mnanupyrorcs no metoauke 1. H. Koaaunoit «ArpoBbie 3aHsTHSA ¢ 1eTbMU 1-2 j1eT».

00 «PEYEBOE PA3BUTUE»

1. B rpynme panHero Bo3pacra (1,6-2 aer) OO/] mwianupyercs no metoarike Kapmyxunoii H.A. «KoHcnekTsI 3aHATH B
siCeJIbHOIA TPYIIIe eTCKOro caa» - 2 pa3a B HEJEII0, 8 pa3 B Mecsll. B rpynmne pannero Bo3pacra (2-3 j1eT) M IOIKOJIBHBIX
rpynnax OO/] no pedyeBomMy pa3BUTHIO U1aHUpyeTcs 0 meToauke B.B. I'ep6oBoii «3aHsITHSI 10 PA3BUTHIO PeYH B 1€TCKOM
cagy» u meronuke /I.b. dabkonuna, JI.E. ’Kyposoii, H.B. /lypoBoii «O0y4yeHue 10MIKOJIbHUKOB IPaMoTe» B IPyIIIe
paHHero Bo3pacTa 2 pa3a B HEZIeJI0; B MIIIIEH, cpeiHel rpynmax 1 pa3 B HeZlemo, B CTapIIel/IoIr0TOBUTEILHOM 2 pa3a B
HEJIETTIO.

4% B rpymie paHHEro Bo3pacTa B CEHTAOpE B METOJIMKE YKa3aHO 4 TEMBI, BMECTO 8, TaK KaK JIaeTCs BpeMsl Ha aJlalTallIoO.

2.11lpuobiienue K Xy0KeCTBEHHOM JINTepaType OCYIIECTBISIETCS B IPOIIECCE PEKUMHBIX MOMEHTOB, €5KETHEBHO BO BCEX IPYTITaX.

00 «XYIOXKECTBEHHO - OCTETUYECKOE PA3BUTHE)
1. M300pa3uTesibHasi JAeATEJBHOCTh B JIOMIKOJBHBIX Trpymnmnax opranuzyercs mno wmeroaukam T.C. Komaposoii
«H300pa3uTesibHasi 1eAITEILHOCTD B IETCKOM CAIy» !
- PucoBanme B Muazamiell W cpenHed rpynmax opraHuszyercss 1 pa3 B HeNeda0 B MIAAIIEH U CpelHEW TIpymme, B
CTapIIeH/TOITOTOBUTENIBHOM 2 pa3a B HEIETIIO;
- JIeka opranusyertcs 1 pa3 B 1Be Hezemnu, 2 paza B Mecsl (YepelyeTcs ¢ anruIKaluen);
- Anmmkanus opranusyercs 1 pa3 B ABe HeAenu, 2 pa3a B MECHIL.



2.B rpynne pansero Bo3pacta OO/l o u300pa3uTeIbHOM AeATeIbHOCTH OPraHu3yIoTcs mo Metoauke «KommiekcHbie
3aHATUA 110 mporpamMme «OT poxkaeHus 10 WKoabD noa pegakuueid H.E. Bepakca, T.C. Komaposa , M.A. BacuibeBoit
(rpynmna paHHero Bo3pacra):

- PucoBanue 1 pa3 B Henenio;
- Jlenika 1 pa3 B ABe Heenu, 2 3aHATUS B MECSAL (YepeayeTcsl ¢ KOHCTPYUPOBAHUEM);
2.KoHcTpyKTHBHASA JeSITeILHOCTh Opranusyercst mo meroaukam Kynakosoii JI.B.:
B rpynne pannero Bo3pacta (1,6-2 j1eT) Urpbl 3aHATHS CO CTPOUTEIBHBIM MAaTepUaIOM Opranusyrores 1 pa3 B Henednto, 4
3aHATHsI B MecsIl. B rpymme panHero Bo3pacta (2-3 jeT) KOHCTPYHMPOBAHUE OPTaHU3yeTCsl KaK OpraHu30BaHHAS
oOpa3oBaTenbHas AeSTENbHOCTh | pa3 B IBe HENENH, 2 3aHATHS B MeCSII] (UepelyeTCsl C JICMKOMN).

B crapmeii/moaroroBurenbHoit rpymmne 1 pa3 B Heemto, 4 3aHATHSL B MecAll (OpraHu30BaHHas 00pa30BaTeNIbHAS
JESATENBHOCTD).

B mmameit u cpenHeit rpyre KOHCTpYHpOBaHUE MPOBOAUTCS HE B GopMe 3aHATHS, a B GopMe 00OTAIICHHBIX UTP B LIEHTE
aKTMBHOCTH (B COBMECTHOM JiesITeNIbHOCTH) |1 pa3 B Henento, 4 pa3za B MECHILL.

3.My3bIKa/IbHOE BOCIMTAHME B IETCKOM caay opranu3yercs no merogukam U. Kanaynosoii, 1. HoBockoJib1eBoii 2
paza B HEAENIO BO BCEX BO3PACTHBIX IPyIIIAX.

00 «COOUAJIIBHO- KOMMYHUKATHUBHOE PA3SBUTHUE»
1.OcyuiectBisieTcss 4epe3 peKUMHBIE MOMEHTHI, UTPOBYIO IE€SITENBHOCTD:

- H.®. I'y6anoBa «Pa3BuTre WrpoBoil jaesTelIbHOCTH ( TpyIa PaHHETO BO3PACTaB)

- H.®. 'ybanoBa «Pa3Butre WUTpOBOM NESTEIBHOCTHY ( MTafIas TpyIma)

- H.®. I'ybanoBa « PazBuTtrie UrpoBOil nesTeIbHOCTI ( CPEIHSIA TPYIINA)

- H.®.I'y6anoBa «Pa3Butne UrpoBoil AesSTEIBHOCTHY ( CTapIas TpPYIIa)

- H.®. I'y6anoBa «Pa3Butie WrpoBod AEATEILHOCTH ( MIOATOTOBUTENILHAS TPYIINA )

2.Yepes stnueckue Oecenbl B peKUMHBIX MoMeHTax Mo Metoauke B.M. Ilerposa, T.J. CrynpHuk. DTHueckue Oecenbl C
neTbmMu 4-7 Jer.
3. ®opMupoBaHUE KyJIbTYpbl Oe30macHOCTH ocyiiecTBisercs mo meroaukam: JI.JI. Tumodeea «DopMmupoBaHue KyIbTyphI
0e3omacHOCTH y JETel MOMKOJbHOTO Bo3pacta, 1.0. CaymuHa «3HAKOMHUM JOIIKOJFHUKOB C TPABIJIAMH JIOPOYKHOTO
neuxenus», K 1O. benas «®opMupoBanre 0CHOB O€30MaCHOCTH Y JIOIIKOIbHUKOBY.



4. ®opMHUpPOBAHHE OCHOB I'PAKJAHCTBEHHOCTU U IATPUOTU3MA IJIaHUpyeTCs 1o Metoaukam 3eneHosa H.I'., Ocunosa JLLE. «Msbl
xuBeM B Poccun. I'paxaaHCKO-MaTPUOTHUECKOE BOCIIMTAHHUE JTOIIKOJIBHUKOBY.

5. TpynoBoe Bocnintanue ocyuiectsisiercs no meroaukam: JI. B. Kynakosa « TpynoBoe Bocniutanue B 1eTckom cany», H.B.
[Manpuna, H.B. Crenanosa, O.JI. 'mnsManoBa «JlaGopatopus npodeccuiiy.

HYpYyOII
Yactb nporpammsl, popMupyeMasi yHacCTHUKaMH 00pa3oBaTeNIbHbIX OTHOIICHH, HalpaBjieHa Ha 03HAKOMJICHUE C

POIHBIM KpaeM, TopoaoM bop Hmkeropojckoit obmactu.

YDYOO pazpaboTaHa Ha OCHOBE aJaNTUPOBAHHOW K YCIOBUAM TOpojckoro okpyra ropon bop m Hwuxeropomckoit
obnactu nmapiuansHoi mporpammel «Ilatpuotnueckoe Bocnutanue aeteit 4-6 u 6-7 net» noxa peaakuueit H.I'. Komparosoii,
I'pubosoii JI.d. —M.: T Cdepa, 2007. Ocy1iecTBiaseTcs uepe3 COBMECTHYIO JESTEILHOCTh B PEKUMHBIX MOMEHTAX.

EEﬁEHHDBa TICAMAC 20 Ly HGHPOROA Mo MO

Eabeiinona Hat arsd Bpesni

HEITEIII BA mprBHa Aarac 703,083 05035 +03°00°
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